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A Coruna probara drones para transportar
muestras y farmacos entre centros sanitarios

El dreacorunesa participa en unconsorcio internacional parala evaluacion del uso de esos dispositivos en logistica
sanitaria | Enun «corto plazo, se llevara acabo un primer ensayo «cercade un hospitaly, en el Virxe daXunqueirade Cee

MARIA DE LA HUERTA
ACorufa

El &rea sanitaria de A Coruiay Cee
probardelusodedronesen«logistica
del transporte sanitario, es decir,
paraeltrasladodemuestras, farma-
cosyotros productos o sustancias,
entresus diferentes centros. Lohara
graciasal programa europeo ‘DAL
Lab’, unainiciativa «pionera», lide-
rada por el centro tecnoldgico ITG,
quebusca «acelerarlaadopcién de
dronesenlogistica sanitariaa través
deentornos de experimentaciénre-
al», losllamados «living labs».

Estas pruebas permitirdn «anali-
zar tanto laviabilidad técnicay eco-
ndmica, como el impactosocial, la
aceptacion ciudadanay el cumpli-
miento de los protocolos sanitarios
yregulatorios europeos». La previ-
sidnesque, «enun plazoaproxima-
dodeunafio», sepuedallevaraca-
bouncasodeusoreal, mediante «el
transporte en dron entre centros de
lademarcacién sanitaria corufiesa».
Antes, «acorto plazo», se realizara
un primer pilotaje de «uso de un
droncercadeunhospital»,enel Vir-
xedaXunqueirade Cee.

«Con este proyecto, el rea sani-
taria de A Corufiay Cee se sitlia un
pasomascercadeloque considera-
mos serael futuro delamedicina»,
reivindica el doctor Pedro]. Marcos
Rodriguez, neumélogodel Cornple-
x0 Hospitalario Universitario de
ACorufia(Chuac) yunodelosres-
ponsables del proyectoen lademar-
cacién sanitaria corufiesa, quien en-
marcalainiciativa«dentrodelaidio-
sincrasiaylafilosoffa» del «Chuac, y
del area sanitaria», de «estar en la
vanguardia, y dentro de un contexto
favorable», con «un futuro nuevo
hospital» enelhorizonte.

«Aqui hay gente que estd muy
motivada, y queintenta transmitir
vision. En este contexto, surge la
oportunidad de colaborar conem-
presasdeprimer nivel que sededican
atrabajar con el usodedrones (jqué
voyadecirdeAirbus!), ysemontaun
consorcio. En nuestro caso, con la
ideadecémopodriamosllegaraapli-
carelusodeestos dispositivos, ani-
vel sanitario, de caraal futuro, ex-
plicaeldoctor Marcos Rodriguez, an-
tesdeentrarapormenorizarlaparti-
cipacion corufiesa en ‘DAL Lab’,
proyectoquerecibe financiaciéndela
Ucién Europea (UE), atravésdel pro-
grama ‘HorizonEurope’, queimpul-
sainiciativasde+D+i«deprimerni-
vel», enel que participa, también, el
Institutode Investigacion Biomédica

deACorufia(Inibic), yquecompletan
laempresafrancoalemanaAirbus,
lasespafiolas Servicio Mvily Scien-
ce & InnovationLink Office (SILO),
ylasitalianas Topviewy Engage.
«Hayunaparte, digamos, méscli-
nico-asistencial, de echarle ‘materia
gris’ de potenciales casos de usoque
veamos que puedan cuadrar y, a
partirdeahi, empezaradefinirloto-
do un poco, y de una manera muy
directa, con los profesionales que
construyen los aparatos: la parte
técnica, lanormativa, el tipo de vue-
lo,comopuedeser... Conlosdistintos
‘actores’ que puedan participar»,
especifica el doctor Marcos Rodri-
guez, quienllamalaatencion sobre
elhechodeque ‘DALiLab’ es«el pri-
mer proyecto, relacionadoconeluso

dedrones»enlogisticadel transpor-
tesanitario, «en el que participael
dreasanitariade ACorufia.

Un «punto de partida»

«Y esperamos que sea el punto de
partidade muchos mas. Al final, no
haynormativa sobre esto, desdela
partesanitaria, y tiene que servir, no
solopara probar el funcionamientoy
lautilidad del dron, sino también pa-
rasentarlasbases del futuro,demo-
doquelasorganizaciones sanitarias
que quieran trabajar con estos dis-
positivos dispongan deciertomate-
rial técnico», resalta, antes de indi-
car que «atnno estan cerrados los
casos deuso» delos drones, «peroel
abanicoesmuyamplio»enunadrea
sanitariacomolade ACorufiay Cee.

Arriba, de izquierda a derecha,
el doctor Antén Fernandez,
director cientifico del Biobanco
del drea sanitaria corufiesa; José
Fraga, responsable de Orden
Interno y Seguridad; Analia
Lopez Fidalgo, directora de la
Divisi6n de Sistemas No
Tripulados de ITG,; Patricia Rey,
directora de la Fundacién
Inibic; el doctor Pedro

J. Marcos, neumdlogo del Chuac
y uno de los responsables del
proyecto; y el doctor Alejandro
Avila, pediatra y director
asistencial, en el helipuerto del
Chuac, en el Hospital
Universitario. A la izquierda, un
dron del proyecto ‘DALi Lab’,
en el ‘stand’ del Inibic, en el Dia
de la Ciencia enla calle. | LOC

«Porejemplo, gestionarmuestras
bioldgicas, como la recogida de los
andlisis. Ahoramismo, tenemos un
muy, muybuensistema logisticopa-
rahacerlo, peroque sebasaenauto-
movilesy, dependiendodelasmues-
tras, setienen que concentrar endis-
tintoscentrosdesalud, hastaquelle-
ganaloslaboratorios centrales. So-
Mos Unaarea sanitaria que tenemos
unhospital comarcalcomoel Virxeda
Xunqueirade Cee, conunmuybuen
laboratorio pero, obviamente, noes
comoeldel Chuac. Paragestionares-
te tipo de muestras puede valer. El
abanico de posibilidades seabre, po-
tencialmente, igual hastael transpor-
tededrganos.¢Porquéno?», plantea,
y ejemplifica: «Cuando tenemos,
ahoramismo, un donante en Ferrol,

eltrayectoenlinearecta, através de
larfa, serfamuycorto. Y, porel puen-
tedeAsPias, yasabemosloquees..».

«Intentamos hacer un ejercicio
intelectual amplio: desde conseguir
colocar desfibriladores enlugaresa
losque podriaser muy dificil quelle-
garaunaambulancia, hastamuchas
otras posibilidades. Ennuestra area
sanitaria, tanto en el Chuac, como
enel Inibic, hay gentemuy motiva-
da, eintelectualmente muy poten-
te, queesta proponiendoideas inte-
resantes. A partir de ahi, hay que fi-
jar qué casos de uso pueden sermés
‘aterrizables’, y eslo que estamos,
ahoramismo, terminando de perfi-
lar, conotros miembros del consor-
cio, conlaideade, el proximo afio,
probar la primera forma de uso re-
al», anticipa el doctor Marcos Ro-
driguez, antes de desvelar que, «a
corto plazo», sellevaraacabo «una
primeraprueba, enel Hospital Virxe
daXunqueiradeCee», de«usodeun
dron cercade unhospital».

Eldirector general del centrotec-
noldgicoITG, Carlos Calvo, reivindi-
ca, porsuparte, «elcambiodepara-
digma, enlalogistica sanitaria», que
pretende este ambicioso proyecto.
«Con ‘DALi Lab’ buscamos sentar
lasbases para que los drones sean
partedel diaadiaenlosservicioscli-
nicos, demanerasegura, eficientey
sostenible», sostiene Calvo, con-
vencidode que «estainiciativa per-
mitirdliderarunmodelode innova-
ciénabierta, integrandoatodos los
actores implicados, desde el sector
delasalud, hastalasautoridadeslo-
cales, enunentornoreals.
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A Coruna probara el uso de drones
para llevar 6rganos o medicamentos

En un plazo de un
ano sellevara a
cabo un caso real
en el marco de un
proyecto europeo
liderado por el Inibic

LUCIA CRUJEIRAS A CORUNA

A Coruiia se situara “un paso mas
cerca de la medicina del futuro”
gracias a su participacion en un
“ambicioso” proyecto europeo
que busca probar el uso de dro-
nes en logistica sanitaria para
trasladar, por ejemplo, medica-
mentos, muestras biolégicas o
incluso 6rganos, lo que el médi-
co del Chuac Pedro Marcos con-
sidera “una auténtica revolucion
para el paciente”.

“Su uso puede ayudar a redu-
cir tiempos criticos, optimizar
recursos y hasta potencialmente
salvar mas vidas”, explica el res-
ponsable del proyecto en A Co-
rufia, que pone el ejemplo de un
traslado de un desfibrilador auna
zona donde no pueda llegar un
equipo sanitario. “La potenciali-
dad es amplisima’, incide.

La iniciativa pionera liderada
por el centro tecnoldgico ITG esta
aln en una fase muy inicial del
proyecto, pero la idea es que, en
un plazo aproximado de un aflo,
se lleve a cabo un caso de uso
real en el 4rea sanitaria de A Co-
rufia y Cee. “Estamos dentro del
equipo analizando pros y contras
de cada opcién. Hay que cuadrar,
por un lado, toda la parte técnica
de como seran los drones o qué

Miembros del Inibic y de ITG que forman parte del proyecto Dali Lab, con Pedro Marcos (segundo por la derecha) a la cabeza

“Pueden ayudar

a reducir tiempos
criticos, optimizar
recursos y hasta
potencialmente
salvar mas vidas”

capacidad tienen, con la parte
asistencial de para qué pacien-
tes, para qué casos y como podria
impactar beneficiosamente’, ex-
plica Pedro Marcos.

Esta tecnologia podria hacer
realidad a largo plazo trasladar,
por ejemplo, las muestras bio-
logicas “mds urgentes” desde
un centro de salud de Betanzos
o desde el hospital comarcal de
Cee o traer un pulmoén desde Fe-

rrol en unos tiempos mucho me-
nores a los actuales, todo dentro
de un proyecto “muy local y muy
centrado en el area sanitaria”.

De esta forma, se analizara
tanto la viabilidad técnica y eco-
némica, como el impacto social,
la aceptacién ciudadana y el
cumplimiento de los protocolos
sanitarios y regulatorios.

Un equipo multidisplinar

Asi, médicos, ingenieros y otros
expertos en tecnologia trabaja-
ran “codo con codo” para garan-
tizar que “esta innovacién ya no
solo sea técnicamente viable,
sino también clinicamente seqgu-
ray eficiente”.

Este proyecto se enmarca en
el programa Dali Lab, que reci-
be financiacién de la Unién Eu-
ropea a través del programa Ho-

rizon Europe, en el que participa
el Instituto de Investigacién Bio-
médica de A Corufia (Inibic). Jun-
to a €, estan también la empre-
sa francoalemana Airbus, las es-
pafiolas Servizo Mébil y Science
& Innovation Link Office (SILO) y
las italianas Topview y Engage.

“Estamos ante un cambio de
paradigma en la logistica sanita-
ria. Con Dali Lab buscamos sen-
tar las bases para que los drones
sean parte del dia a dia en los ser-
vicios clinicos de una manera se-
gura, eficiente y sostenible”, afir-
ma Carlos Calvo, director general
del centro tecnoldgico ITG.

La participacién del Chuac
en este proyecto lo sitta de nue-
vo como centro de referencia en
innovacién tecnoldgica en el
area de la salud. “Esta en nuestro
ADN’, asegura Pedro Marcos. ®

La ciudad

se convierte
en epicentro
nacional de
la paraplejia

LUCIA CRUJEIRAS A CORUNA

La élite de especialistas en
lesiones medulares se retine
esta semana en A Corufia para
compartir los ultimos avances
cientificos y las principales
novedades en el tratamiento
de estos pacientes. Lo haran
en el marco del Congreso Pa-
raplexia 2025, una cita que co-
menzard hoy y que tiene dos
programas diferenciados.

Seran mas de 200 profe-
sionales de medicina y enfer-
meria los que participen, por
un lado, en las XLII Jornadas
Nacionales de la Sociedad
Espafiola de Paraplejia (SEP)
y, por otro, en la XXXI edicién
del Simposio de la Asociacién
Espafiola de Enfermeria Espe-
cializada en Lesion Medular.

Como novedad este aflo, se
celebrard una mesa comparti-
da entre médicos y enferme-
ros para abordar los resulta-
dos de las consultas externas
de la Unidad de Lesionados
Medulares del Chuac.

Las disfunciones digesti-
vas, los certificados de exce-
lencia en la unidad coruiiesa,
la videoconsulta o la terapia
robodtica seran otros de los
temas que se abordaran en el
congreso que tendra lugar en
el hotel Attica 21, previa re-
cepcion en el Castillo de Santa
Cruz. "Estan muy ilusionados
por venir porque A Corufia es
muy atractiva. Queremos que,
ademas de la ciencia, disfru-
ten de la ciudad”, asegur6 el
jefe de la unidad coruiiesa,
Antonio Rodriguez Sotillo. ®
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SEBASTIAN SALVADOR DE LA BARRERA MEDICO

«La sexualidad influye
en la calidad de vida de los
pacientes con lesion medular»

Un congreso aborda en A Coruiia los retos de las diferentes
dimensiones de las personas con paraplejia

M. M. OTERO
A CORUNA / LA VOZ

Desde hoy y hasta este viernes,
A Coruiia acoge el Congreso Na-
cional de Paraplejia. Una cita que
retine en el Chuac a referentes
en el tratamiento de las diferen-
tes dimensiones que implica una
lesi6on medular. Una de las que
mas preocupan a los pacientes
es la de las relaciones sexuales.
Con el objetivo de despejar du-
das y romper barreras, diferen-
tes especialistas abordan los re-
tos del placer sin barreras neu-
rogenas. «La disfuncion sexual
es uno de los aspectos que, en
su futuro, més van a preocupar
ala persona con lesién medular
en cuanto a su calidad de vida e
integracién con su entorno so-
cial», afirma Sebastian Salvador
de la Barrera, médico adjunto de
la Unidad de Lesiones Medula-
res del Chuac.
—cLe cuesta al paciente dar el
primer paso de romper el hielo
y hacer la pregunta: qué suce-
de con las relaciones sexuales
cuando se sufre una paraplejia?
—Si, la sexualidad en los pa-
cientes con lesién medular si-
gue siendo un tema tabg, del que
cuesta hablar, parece que el dere-
cho ala sexualidad no es tan im-
portante. De hecho, siempre ha
sido, en el proceso de su rehabi-

La situacion se
« centraba mds en
los hombres y se
descuidaba que la
mujer también podia
sentir dolor»

La persona tiene
« que adaptarse y
trabajar con su
imagen corporal»

Sebastian Salvador
Unidad de Lesiones Medulares

litacion integral, un aspecto que
se dejaba para el final. Y muchas
veces, mas que para el final, para
el futuro. Y las personas con le-
si6on medular, tarde o temprano,
van a necesitar abordarlo.

—La sexualidad también es salud.
—En un grado muy importante,
para las personas con una lesiéon
medular la sexualidad también
es uno de los aspectos que mas
influyen en su calidad de vida,
una vez superados o tratados los
problemas de movilidad y con-
trol de esfinteres. Es decir, una
vez que se adaptan a su situaciéon
de discapacidad motriz, llega es-
ta pregunta: «¢{Podré tener rela-

ciones?». Sobre todo, entre los
pacientes mas jovenes.

—¢Se puede llegar a recuperar
la plenitud sexual si se padece
una lesidn de este tipo?
—Depende de la paraplejia o te-
traplejia, del grado de la afecta-
ci6én neurolégica. En el caso del
varén, al principio todo se cen-
tra en una pregunta, si van o no
a ser capaces de tener una erec-
cién. Hoy en dia, hay diversos
tratamientos farmacolégicos y te-
rapéuticos para mejorar la capa-
cidad de tener relaciones sexua-
les. Pero siempre decimos que la
sexualidad tiene que considerar-
se como un conjunto en la per-
sona. En el caso de las mujeres
se ha avanzado en el estudio de
la disfuncidn del suelo pélvico.
—¢La salud femenina también
ha ocupado en este campo un
segundo plano?

—Es cierto que la situacion siem-
pre se centraba mas en las erec-
ciones del hombre y se descui-
daba que la mujer también podia
tener dolor o problemas. Muchas
veces tenemos que explicar que
va a tener un déficit de lubrifica-
cién, pero que eso se puede tra-
tar, y hay que abordar la vivencia
de la sexualidad en su conjunto.
Muchas personas con lesién me-
dular, tanto varones como muje-
res, no llegan a tener la sensacion
orgismica de una persona sana,

Sebastian Salvador de la Barrera, en el Chuac. cEsAR QUIAN

vamos a decir, pero hay que in-
tegrar las sensaciones que pue-
dan obtener para que sea satis-
factoria. En este aspecto, en es-
tudios que hemos hecho, incluso
en nuestro servicio, aunque las
mujeres con lesiones medulares
no tengan sensibilidad en su re-
gibén genital, su regidn sacra, si
pueden sentir placer cuando es-
tablezcan relaciones sexuales.
—cSe refiere al orgasmo?
—Muchas veces no es un orgas-
mo como tal, pero cuando hay
sensibilidad, si se puede llegar
a tener unas sensaciones orgas-
micas.

—¢Se trata de volver aempezar?
—Después de esta primera fase,
la persona tiene que adaptarse y
trabajar con su imagen corporal,
que muchas veces se ve afectada.

Todo esto es también un proceso
psicoldgico, que necesita ayuda
y orientacidn, y que no se pue-
de resolver en las primeras sema-
nas después de una lesién. En la
rehabilitacion del lesionado me-
dular es muy importante contar
con un equipo multidisciplinar.
Muchas veces, los pacientes, a
la primera persona a la que pre-
guntan es a su enfermera o en-
fermero, quien les da la prime-
ra informacién, antes que diri-
girse al médico. En cierta me-
dida, tiene que salir también de
nosotros plantear este tema. Lo
que se puede esperar de la fun-
cién sexual después de una le-
si6on medular. Tanto en la fase
de ingreso como cuando se van
de alta y vienen a las revisiones
en la consulta.

Un vertido de
hidrocarburos en
el puerto activo
los protocolos en
la playa de Oza

A CORUNA / LA VOZ

Un vertido de hidrocarbu-
ros en la zona de repostaje
del puerto de A Corufa ac-
tivé ayer por la manana los
protocolos de seguridad del
Ayuntamiento de A Coruiia.
Inicialmente, el gobierno lo-
cal decidi6 cerrar al bafio la
plaza de Oza, pero tras reali-
zar un anélisis del agua, el re-
sultado dio favorable y man-
tuvo el arenal abierto al bafio,
donde tampoco se registraron
quejas de los usuarios que se
acercaron ayer hasta la playa.

El suceso coincidié con
una jornada calurosa en la
ciudad, en la que las tempe-
raturas maximas rozaron los
26 grados.

El drea sanitaria de A Coruiia se conectara a través de
drones, en un proyecto pionero con el ITG y Airbus

A CORUNA / LA VOZ

A Coruila se sittia como referen-
te en innovacion tecnolédgica en
el ambito de la salud gracias al
programa europeo DAL Lab, una
iniciativa pionera liderada por
el centro tecnoldgico ITG y en
la que también participa la em-
presa francoalemana Airbus. El
objetivo es acelerar la adopcioén
de drones en logistica sanitaria
a través de entornos de experi-
mentacién real llamados labora-
torios vivientes.

«Estamos ante un cambio de
paradigma na loxistica sanitaria.
Con DALI Lab buscamos sentar
as bases para que os drons sexan
parte do dia a dia nos servizos
clinicos, de maneira segura, efi-
ciente e sostible», afirma Carlos
Calvo, director general del cen-
tro tecnoldgico ITG. «Esta inicia-

Miembros del Inibic y del ITG que forman parte del proyecto DALi Lab.

tiva permitiranos liderar un mo-
delo de innovacion aberta, inte-
grando a todos os actores impli-
cados, desde o sector satde ata
as autoridades locais nunha con-
torna realy, afiadié Calvo.

El proyecto se centraré en el
disefio, prueba y validacién de
soluciones logisticas con drones

para el transporte entre los dis-
tintos centros del drea sanitaria
de A Coruiia y Cee. Estas prue-
bas permitiran analizar tanto la
viabilidad técnica y econdémica,
como el impacto social, la acepta-
cién ciudadanay el cumplimien-
to de los protocolos sanitarios y
regulaciones europeas.

«O Chuac é un centro sanitario
eminentemente innovador, que
participa activamente en todas
aquelas iniciativas que contribien
amellorar os servizos sanitarios.
A participacién neste proxecto
permitenos explorar alternativas
pioneiras e situarnos 4 vangarda
da man de socios estratéxicos con
ampla experiencia no sector», re-
marca Pedro Marcos, responsable
del proyecto.

El consorcio DALI Lab, en li-
nea con la estrategia europea so-
bre drones y la Agenda 2030, ret-
ne a expertos de los sectores mé-
dico, aeronautico, tecnoldgico y
de movilidad con el objetivo co-
mun de desarrollar una metodo-
logia que se pueda replicar en Eu-
ropa para implementar estos la-
boratorios vivientes centrados en
drones sanitarios.
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A Coruna probara drones para transportar
muestras y farmacos entre centros sanitarios

Eldrea corunesa participa en un consorcio internacional para la evaluacion del uso de esos dispositivos en logistica
sanitaria| Enun «corto plazo», se llevarda cabo un primer ensayo «cerca de un hospital» enel Virxe da Xunqueirade Cee

MARIA DE LA HUERTA
ACorufa

El &rea sanitaria de A Coruiay Cee
probardelusodedronesen«logistica
del transporte sanitario, es decir,
paraeltrasladodemuestras, farma-
cosyotros productos o sustancias,
entresus diferentes centros. Lohara
graciasal programa europeo ‘DAL
Lab’, unainiciativa «pionera», lide-
rada por el centro tecnoldgico ITG,
quebusca «acelerarlaadopcién de
dronesenlogistica sanitariaa través
deentornos de experimentaciénre-
al», losllamados «living labs».

Estas pruebas permitirdn «anali-
zar tanto laviabilidad técnicay eco-
ndmica, como el impactosocial, la
aceptacion ciudadanay el cumpli-
miento de los protocolos sanitarios
yregulatorios europeos». Laprevi-
sidnesque, «enun plazoaproxima-
dodeunafio», sepuedallevaraca-
bouncasodeusoreal, mediante «el
transporte en dron entre centros de
lademarcacién sanitaria corufiesa».
Antes, «acorto plazo», se realizara
un primer pilotaje de «uso de un
droncercadeunhospital»,enel Vir-
xedaXunqueirade Cee.

«Con este proyecto, el rea sani-
taria de A Corufiay Cee se sitlia un
pasomascercadeloque considera-
mos serael futuro delamedicina»,
reivindica el doctor Pedro]. Marcos
Rodriguez, neumélogodel Cornple-
x0 Hospitalario Universitario de
ACorufia(Chuac) yunodelosres-
ponsables del proyectoen lademar-
cacién sanitaria corufiesa, quien en-
marcalainiciativa«dentrodelaidio-
sincrasiaylafilosoffa» del «Chuac, y
del area sanitaria», de «estar en la
vanguardia, y dentro de un contexto
favorable», con «un futuro nuevo
hospital» enelhorizonte.

«Aqui hay gente que estd muy
motivada, y queintenta transmitir
vision. En este contexto, surge la
oportunidad de colaborar conem-
presasdeprimer nivel que sededican
atrabajar con el usodedrones (jqué
voyadecirdeAirbus!), ysemontaun
consorcio. En nuestro caso, con la
ideadecémopodriamosllegaraapli-
carelusodeestos dispositivos, ani-
vel sanitario, de caraal futuro, ex-
plicaeldoctor Marcos Rodriguez, an-
tesdeentrarapormenorizarlaparti-
cipacion corufiesa en ‘DAL Lab’,
proyectoquerecibe financiaciéndela
Ucién Europea (UE), atravésdel pro-
grama ‘HorizonEurope’, queimpul-
sainiciativasde+D+i«deprimerni-
vel», enel que participa, también, el
Institutode Investigacion Biomédica

deACorufia(Inibic), yquecompletan
laempresafrancoalemanaAirbus,
lasespafiolas Servicio Mvily Scien-
ce & InnovationLink Office (SILO),
ylasitalianas Topviewy Engage.
«Hayunaparte, digamos, méscli-
nico-asistencial, de echarle ‘materia
gris’ de potenciales casos de usoque
veamos que puedan cuadrar y, a
partirdeahi, empezaradefinirloto-
do un poco, y de una manera muy
directa, con los profesionales que
construyen los aparatos: la parte
técnica, lanormativa, el tipo de vue-
lo,comopuedeser... Conlosdistintos
‘actores’ que puedan participar»,
especifica el doctor Marcos Rodri-
guez, quienllamalaatencion sobre
elhechodeque ‘DALiLab’ es«el pri-
mer proyecto, relacionadoconeluso

dedrones»enlogisticadel transpor-
tesanitario, «en el que participael
dreasanitariade ACorufia.

Un «punto de partida»

«Y esperamos que sea el punto de
partidade muchos mas. Al final, no
haynormativa sobre esto, desdela
partesanitaria, y tiene que servir, no
solopara probar el funcionamientoy
lautilidad del dron, sino también pa-
rasentarlasbases del futuro,demo-
doquelasorganizaciones sanitarias
que quieran trabajar con estos dis-
positivos dispongan deciertomate-
rial técnico», resalta, antes de indi-
car que «atnno estan cerrados los
casos deuso» delos drones, «peroel
abanicoesmuyamplio»enunadrea
sanitariacomolade ACorufiay Cee.

Arriba, de izquierda a derecha,
el doctor Antén Fernandez,
director cientifico del Biobanco
del drea sanitaria corufiesa; José
Fraga, responsable de Orden
Interno y Seguridad; Analia
Lopez Fidalgo, directora de la
Divisi6n de Sistemas No
Tripulados de ITG,; Patricia Rey,
directora de la Fundacién
Inibic; el doctor Pedro

J. Marcos, neumdlogo del Chuac
y uno de los responsables del
proyecto; y el doctor Alejandro
Avila, pediatra y director
asistencial, en el helipuerto del
Chuac, en el Hospital
Universitario. A la izquierda, un
dron del proyecto ‘DALi Lab’,
en el ‘stand’ del Inibic, en el Dia
de la Ciencia enla calle. | LOC

«Porejemplo, gestionarmuestras
bioldgicas, como la recogida de los
andlisis. Ahoramismo, tenemos un
muy, muybuensistema logisticopa-
rahacerlo, peroque sebasaenauto-
movilesy, dependiendodelasmues-
tras, setienen que concentrar endis-
tintoscentrosdesalud, hastaquelle-
ganaloslaboratorios centrales. So-
Mos Unaarea sanitaria que tenemos
unhospital comarcalcomoel Virxeda
Xunqueirade Cee, conunmuybuen
laboratorio pero, obviamente, noes
comoeldel Chuac. Paragestionares-
te tipo de muestras puede valer. El
abanico de posibilidades seabre, po-
tencialmente, igual hastael transpor-
tededrganos.¢Porquéno?», plantea,
y ejemplifica: «Cuando tenemos,
ahoramismo, un donante en Ferrol,

eltrayectoenlinearecta, através de
larfa, serfamuycorto. Y, porel puen-
tedeAsPias, yasabemosloquees..».

«Intentamos hacer un ejercicio
intelectual amplio: desde conseguir
colocar desfibriladores enlugaresa
losque podriaser muy dificil quelle-
garaunaambulancia, hastamuchas
otras posibilidades. Ennuestra area
sanitaria, tanto en el Chuac, como
enel Inibic, hay gentemuy motiva-
da, eintelectualmente muy poten-
te, queesta proponiendoideas inte-
resantes. A partir de ahi, hay que fi-
jar qué casos de uso pueden sermés
‘aterrizables’, y eslo que estamos,
ahoramismo, terminando de perfi-
lar, conotros miembros del consor-
cio, conlaideade, el proximo afio,
probar la primera forma de uso re-
al», anticipa el doctor Marcos Ro-
driguez, antes de desvelar que, «a
corto plazo», sellevaraacabo «una
primeraprueba, enel Hospital Virxe
daXunqueiradeCee», de«usodeun
dron cercade unhospital».

Eldirector general del centrotec-
noldgicoITG, Carlos Calvo, reivindi-
ca, porsuparte, «elcambiodepara-
digma, enlalogistica sanitaria», que
pretende este ambicioso proyecto.
«Con ‘DALi Lab’ buscamos sentar
lasbases para que los drones sean
partedel diaadiaenlosservicioscli-
nicos, demanerasegura, eficientey
sostenible», sostiene Calvo, con-
vencidode que «estainiciativa per-
mitirdliderarunmodelode innova-
ciénabierta, integrandoatodos los
actores implicados, desde el sector
delasalud, hastalasautoridadeslo-
cales, enunentornoreals.
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A Coruna probara el uso de drones
para llevar 6rganos o medicamentos

En un plazo de un
ano sellevara a
cabo un caso real
en el marco de un
proyecto europeo
liderado por el Inibic

LUCIA CRUJEIRAS A CORUNA

A Coruiia se situara “un paso mas
cerca de la medicina del futuro”
gracias a su participacion en un
“ambicioso” proyecto europeo
que busca probar el uso de dro-
nes en logistica sanitaria para
trasladar, por ejemplo, medica-
mentos, muestras biolégicas o
incluso 6rganos, lo que el médi-
co del Chuac Pedro Marcos con-
sidera “una auténtica revolucion
para el paciente”.

“Su uso puede ayudar a redu-
cir tiempos criticos, optimizar
recursos y hasta potencialmente
salvar mas vidas”, explica el res-
ponsable del proyecto en A Co-
rufia, que pone el ejemplo de un
traslado de un desfibrilador auna
zona donde no pueda llegar un
equipo sanitario. “La potenciali-
dad es amplisima’, incide.

La iniciativa pionera liderada
por el centro tecnoldgico ITG esta
aln en una fase muy inicial del
proyecto, pero la idea es que, en
un plazo aproximado de un aflo,
se lleve a cabo un caso de uso
real en el 4rea sanitaria de A Co-
rufia y Cee. “Estamos dentro del
equipo analizando pros y contras
de cada opcién. Hay que cuadrar,
por un lado, toda la parte técnica
de como seran los drones o qué

Miembros del Inibic y de ITG que forman parte del proyecto Dali Lab, con Pedro Marcos (segundo por la derecha) a la cabeza

“Pueden ayudar

a reducir tiempos
criticos, optimizar
recursos y hasta
potencialmente
salvar mas vidas”

capacidad tienen, con la parte
asistencial de para qué pacien-
tes, para qué casos y como podria
impactar beneficiosamente’, ex-
plica Pedro Marcos.

Esta tecnologia podria hacer
realidad a largo plazo trasladar,
por ejemplo, las muestras bio-
logicas “mds urgentes” desde
un centro de salud de Betanzos
o desde el hospital comarcal de
Cee o traer un pulmoén desde Fe-

rrol en unos tiempos mucho me-
nores a los actuales, todo dentro
de un proyecto “muy local y muy
centrado en el area sanitaria”.

De esta forma, se analizara
tanto la viabilidad técnica y eco-
némica, como el impacto social,
la aceptacién ciudadana y el
cumplimiento de los protocolos
sanitarios y regulatorios.

Un equipo multidisplinar

Asi, médicos, ingenieros y otros
expertos en tecnologia trabaja-
ran “codo con codo” para garan-
tizar que “esta innovacién ya no
solo sea técnicamente viable,
sino también clinicamente seqgu-
ray eficiente”.

Este proyecto se enmarca en
el programa Dali Lab, que reci-
be financiacién de la Unién Eu-
ropea a través del programa Ho-

rizon Europe, en el que participa
el Instituto de Investigacién Bio-
médica de A Corufia (Inibic). Jun-
to a €, estan también la empre-
sa francoalemana Airbus, las es-
pafiolas Servizo Mébil y Science
& Innovation Link Office (SILO) y
las italianas Topview y Engage.

“Estamos ante un cambio de
paradigma en la logistica sanita-
ria. Con Dali Lab buscamos sen-
tar las bases para que los drones
sean parte del dia a dia en los ser-
vicios clinicos de una manera se-
gura, eficiente y sostenible”, afir-
ma Carlos Calvo, director general
del centro tecnoldgico ITG.

La participacién del Chuac
en este proyecto lo sitta de nue-
vo como centro de referencia en
innovacién tecnoldgica en el
area de la salud. “Esta en nuestro
ADN’, asegura Pedro Marcos. ®

La ciudad

se convierte
en epicentro
nacional de
la paraplejia

LUCIA CRUJEIRAS A CORUNA

La élite de especialistas en
lesiones medulares se retine
esta semana en A Corufia para
compartir los ultimos avances
cientificos y las principales
novedades en el tratamiento
de estos pacientes. Lo haran
en el marco del Congreso Pa-
raplexia 2025, una cita que co-
menzard hoy y que tiene dos
programas diferenciados.

Seran mas de 200 profe-
sionales de medicina y enfer-
meria los que participen, por
un lado, en las XLII Jornadas
Nacionales de la Sociedad
Espafiola de Paraplejia (SEP)
y, por otro, en la XXXI edicién
del Simposio de la Asociacién
Espafiola de Enfermeria Espe-
cializada en Lesion Medular.

Como novedad este aflo, se
celebrard una mesa comparti-
da entre médicos y enferme-
ros para abordar los resulta-
dos de las consultas externas
de la Unidad de Lesionados
Medulares del Chuac.

Las disfunciones digesti-
vas, los certificados de exce-
lencia en la unidad coruiiesa,
la videoconsulta o la terapia
robodtica seran otros de los
temas que se abordaran en el
congreso que tendra lugar en
el hotel Attica 21, previa re-
cepcion en el Castillo de Santa
Cruz. "Estan muy ilusionados
por venir porque A Corufia es
muy atractiva. Queremos que,
ademas de la ciencia, disfru-
ten de la ciudad”, asegur6 el
jefe de la unidad coruiiesa,
Antonio Rodriguez Sotillo. ®
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Unproyecto de A Coruiia busca trasladar material entre centros sanitarios empleando
drones

La intencidn es que estas rutas se acorten en el tiempo y se pueda ganar en
efectividad. El programa se seguira desarrollando durante un aiio para
realizar las pruebas correspondientes

Te puede interesar: La final de la Liga Maker Drone congregara a mas de

180 estudiantes gallegos en A Coruia

Un proyecto coruiiés desarrolla una iniciativa pionera gracias al programa
europeo DALiLab. Esta iniciativa busca generar soluciones con drones
para el transporte de material entre los distintos centros del area
Sanitaria de A Coruna y Cee.



Nueve drones simultaneos y una ruta express A Coruna - Malpica: el Puerto
Exterior muestra el futuro

Durante el proximo ano se seguira desarrollando el proyecto, para
posteriormente ejecutar un caso real mediante el transporte entre dos
de los centros sanitarios del area.

El programa europeo DALI Lab recibe financiacion de la Union Europea a
través del programa Horizon Europe, que impulsa iniciativas de I+D+i de
primer nivel y en el que también participa el INIBIC de A Coruna. Este programa
se completa con la participacién de la empresa franco-alemana AIRBUS, las
espanolas Servizo M6ébil y Science & Innovation Link Office (SILO), y las italianas
Topview y Engage.

“Estamos ante un cambio de paradigma en la logistica sanitaria. Con
DALIi Lab buscamos sentar las bases para que los drones sean parte del dia a dia
en los servicios clinicos, de manera segura, eficiente y sostenible”, afirma Carlos
Calvo, director general del centro tecnologico ITG.

“Esta iniciativa nos permitira liderar desde Galicia un modelo de
innovacion abierta, integrando a todos los actores implicados, desde el
sector salud hasta las autoridades locales, en un entorno real y colaborativo”,
afnadio.

“El CHUAC de A Coruiia es un centro sanitario eminentemente
innovador, que participa activamente en todas aquellas iniciativas que
contribuyen a mejorar los Servicios Sanitarios", destaca el doctor Pedro
Marcos, uno de los responsables de esta iniciativa.
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La ampliacion de la Ope del
Sergas prioriza enfermeria:
casi dos tercios de las plazas

» Serdn mas de 2.000
para especialistasy
técnicos auxiliares

» \arios sindicatos
reclaman acelerar
las convocatorias

Solo recibio el
voto en contra
de CIG-Salde

La ampliacion ha sido bien
acogida por sindicatos. El
(inico voto en contra fue de
CIG-Satde. Manuel Gonzalez
Moreiras denuncia que la Xun-
ta utiliza la tasa de reposicion
"como lle interesa"y que am-
pli6 la oferta "sen negociar'.

CSIFy CC.00.

Desde CSIF, Carlos Castro
valora positivamente la mag-
nitud de la oferta, aunque re-
cuerda que "sempre parecera
pouco mentres non se elimine
ataxa de reposicion”. Luz
Fernandez Tufas (CC.00.)
subraya que "unha cousa éa
oferta e outraa convocatoria".

AGENCIAS/AGN

SANTIAGO. El Sergas reforzara su
plantilla con una Oferta Pablica
de Empleo (Ope) de 3.460 plazas
en 2025, tras una ampliacién
aprobada este lunes por el Con-
sello de la Xunta. La medida, que
afecta de forma directa al personal
sanitario, contempla 1.000 pla-
zas para enfermeria y 1.124 para
técnicos en cuidados auxiliares de
enfermeria (TCAE), convirtiendoa
ambas categorias en las protago-
nistas de la convocatoria.

Segun ha informado la Con-
selleria de Sanidade, casi dos de
cada tres plazas de la nueva oferta
se concentraran en estos perfiles.
A ellas se suman vacantes para
técnicos superiores en imagen
para el diagnostico, en laboratorio
clinico y otras especialidades.

La decision genero divisién sin-
dical. Mientras CSIF, CC.00y UGT
han mostrado su respaldo al decre-
to, destacando la magnitud de la
oferta y su potencial para reducir
la temporalidad, la CIG-Satide ha
votado en contra, alegando una
falta de planificacién estratégica
por parte de la Administracién.
El sindicato mayoritario critica
que la Xunta sigue sin presentar
un plan de ordenacién de recursos
humanos, clave —segtin su postu-
ra— para dimensionar adecuada-
mente las necesidades del sisterna
sanitario de la comunidad.

La Ope crece con un mecanismo

excepcional que permite sobrepa-
sar la tasa de reposicion del 120%,
lo que posibilita sumar 2.000 pla-
zas adicionales a las 1.460 ya pre-
vistas a finales del afio pasado.

Enel capitulo de facultativos, la
mayor parte de las plazas se desti-
naran a urgencias hospitalarias,
aunque también se incorporaran
especialistas en anestesiologia,
digestivo, cardiologia, psicologia
clinica y pediatria, tanto en aten-
cién hospitalaria como primaria.
Ademas, se prevé un decreto es-
pecifico con otras 100 plazas para
facultativos especialistas en aten-
ci6én primaria (Feap) en puestos
de dificil cobertura. El documen-
to aprobado también reserva 725
plazas para personal de gestion y
servicios, incluyendo celadores,
auxiliares administrativos, per-
sonal de servicios generales (PSX)
y pinches de cocina.

CONTRATOS TEMPORALES. El
Sergas calcula que, sumando
las vacantes aun pendientes de
convocar de afios anteriores, los
procesos afectardn a un total de
5.550 plazas. Desde la Xunta se-
fialan que el objetivo es reducir
la tasa de temporalidad al 8%. No
obstante, los sindicatos insisten
en que es urgente acelerar las
convocatorias, ya que en julio po-
drian decaer cientos de contratos
temporales al cumplirse los tres
afos maximos de interinidad.

v 2 VA

RESIDENGIAS EN LOlTA
POR UNHAS CONDICIONS £
u6 DE TRABALLO DIGNAS <

- - a--—n.-....-.— s e ‘-—--.-—-u -ﬂ—_‘.r_-,—_u- o .

i v . w

I

%
Trabajadoras de residencias y de la ayuda en el hogar piden un convenio "digno"

Decenas de trabajadores de residencias privadas de
mayores y del Servicio de Axuda no Fogar (SAF) protes-
taron ayer en Santiago, convocados por la CIG, para
exigir un convenio "digno” yla "mediacién" dela Xun-
taen el conflicto. Los primeros aluden a jornadas de

40 horas por debajo del salario minimo, trabajo forza-
do en festivos por una miseria y ritmos laborales que
convierten las residencias en "fabricas". Los segundos,
que el TSXG ratificé ya en 2012 ajustes anuales segtin
elIPC. Hay huelga convocada para hoy y mafana. acn

Prueban drones en
A Coruna para llevar
material médico

Elarea sanitaria de A Corufiay
Cee participara en el proyecto
europeo DAL Lab para el di-
sefo, prueba y validacién de
soluciones logisticas con dro-
nes para el transporte de ma-
terial por via aérea entre sus
distintos centros. "Nun prazo
aproximado dun ano”, llevara
a cabo "un caso de uso real",
de cara a que los drones "sexan
parte do dia a dia nos servizos
clinicos, de maneira segura,
eficiente e sostible", explica-
ron desde el centro tecnolégico
ITG, que lidera la iniciativa.

Satse pide implantar
ya en enfermeria la
reduccion de jornada

El sindicato Satse reclamé al
Sergas que aplique de forma
planificada la jornada de 35
horas, que afecta al trabajo
en sdbados para el personal de
Enfermeria de Atencién Pri-
maria. Recuerda queen 2023,
junto al resto de los integran-
tes de la mesa sectorial, se
probo la regulacién de la dis-
minucién de jornada con un
periodo de adaptacion hasta
2025y, sin embargo, no se ha
realizado una planificacién
adecuada y siguen sin estable-
cerse "directrices claras”.

La contaminacion
del embalse de As
Conchas va al TSXG

El Tribunal Superior de Xusti-
za de Galicia (TSXG) evaluara
este viernes la demanda de la
poblacién de As Conchas, en
Ourense, por la "inaccién” de
las administraciones frente a
los vertidos de ganaderia in-
dustrial. La vista llega después
de que el pasado jueves se pro-
hibiese el bafio en el embalse
porque la Direccién Xeral de
Satde Pblica activé el nivel 3
de riesgo ante al alto volumen
de cianobacterias, con una
"alta probabilidad de efectos
adversos para la salud".

Mas de 183 millones
en 4 aios para las
vias autonémicas

La plataforma de contratos pu-
blicos de Galicia publica la lici-
tacién por unos 183,6 millones
de euros de los contratos para
laconservacién ordinaria y via-
lidad invernal en las carrete-
ras de titularidad autonémica
para los préximos cuatro aios.
Las empresas podran presen-
tar ofertas hasta el 15 de julio.
Son ocho contratos para las
doszonas nortey suren el caso
de A Coruiia, Lugo y Ponteve-
dra, otro para los trabajos en
Ourense, y uno adicional para
estructuras y obras de paso.

Galicia contara

el acoso digital
entre las formas
de violencia al
personal sanitario

» Se cobrara al agresor

los dafos que sufran
pertenencias de lavictima.
La reproduccion asistida
incorpora un comité asesor

AGENCIAS

SANTIAGO. La Conselleria de
Sanidade incorporara el aco-
so digital como una forma de
violencia contra el personal del
Sergas, dentro de la reforma
legal que prepara para poder
multar estas conductas.

Asilo trasladé ayer la Xunta
durante la reunién de la Mesa
Sectorial del Sergas, después
de que los sindicatos eleva-
sen sus alegaciones al texto
—anunciado a comienzos de
marzo— que modificara la Lei
de Satide de Galicia.

Lareforma permitird incluir
un régimen de sanciones para
los agresores, incluso cuando
sus conductas o sean repro-
chables penalmente. Las mul-
tasirande los 300 alos 15.000
euros. Entre los hechos san-
cionables estan también las
amenazas, las coacciones y
el desacato, alos que ahora se
anadird el acoso a través de in-
ternet y redes sociales. La nor-
ma ampara tanto a trabajado-
res del Sergas —sanitarios y no
sanitario— como los de hospi-
tales y clinicas privadas.

Asimismo, la Conselleria de
Sanidade confirmé a los sindi-
catos que forman parte de la
Mesa Sectorial que, dentro de
la sancién que implique repa-
rar los dafnos materiales gene-
rados por los agresores, se in-
cluiran aquellos que sufran las
pertenencias de la victima.

También se incorporara un
apartado para que, cuando la
Administracién contrate ser-
vicios con medios externos, los
pliegos de licitacién obliguen a
la concesionaria a disponer un
plan de prevencién y forma-
cién contra la violencia exter-
naen términos equivalentes a
los que hay en el Sergas.

COMITE ASESOR. Por otra par-
te, el Diario Oficial de Galicia
recogio ayer la creacion del
Comité Clinico de Reproduc-
cién Humana Asistida, un
érgano colegiado de caracter
autonémico que tendrd como
objetivos garantizar la equidad
en el acceso a los tratamien-
tos y ofrecer asesoramiento
en aquellos casos que puedan
resultar mas complejos , asi
como analizar casos clinicos
concretos y resolver dudas so-
bre su interpretacién.

Sus miembros proceden de
lasareasdonde estanlasunida-
des de referencia en este cam-
po: Santiago, A Corufia y Vigo.
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