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La crisis sanitaria a bordo del cru-
cero MV Hondius, tras detectar-
se un brote de hantavirus, tiene 
también impacto en Galicia. Se-
gún confirmaron ayer fuentes de 
la consellería de Sanidade, entre 
los catorce españoles que viajan 
en el buque se encuentra el pa-
sajero gallego, Ricardo Hevia, un 
ornitólogo de Cariño que no tie-
ne ningún síntoma y sobre el que 
fuentes familiares confirmaron 
que «está perfectamente». Junto 
a él, otros doce ciudadanos espa-
ñoles, «en buen estado», siguen 
confinados en sus camarotes. 

El Ministerio de Sanidad infor-
mó anoche de que España acoge-
rá en Canarias al crucero, actual-
mente en la costa de Cabo Ver-
de, a petición de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) en 
«cumplimiento del derecho in-
ternacional y el espíritu huma-
nitario», y también ha aceptado 
una petición formal del Ejecuti-
vo de los Países Bajos para acoger 
al médico del crucero, que se en-
cuentra en situación grave y se-
rá transportado a Canarias en un 
avión medicalizado en las próxi-
mas horas. El Gobierno dará a co-
nocer los detalles de este protoco-
lo tan pronto como sean definidos 
por la OMS y el Centro Europeo 
para la Prevención y el Control 
de las Enfermedades (ECDC) e 
informará «puntualmente sobre 
su implementación», según el Mi-
nisterio de Sanidad. Una vez en 
Canarias, en una isla aún por de-
terminar, la tripulación y los pa-
sajeros serán convenientemente 
examinados, atendidos y poste-
riormente trasladados a sus co-
rrespondientes países.

El buque está ahora inmerso 
en las tareas de evacuación de 
dos personas que actualmente re-
quieren atención médica urgente, 
así como de la pasajera relaciona-
da con el huésped fallecido el 2 
de mayo. El traslado se realizará 
mediante dos aeronaves especia-
lizadas. Desde allí, los pacientes 
serán llevados a los Países Bajos. 
Una vez que estas tres personas 
hayan sido trasladadas a salvo 
desde el buque y se encuentren 
en tránsito hacia los Países Ba-
jos, el MV Hondius comenzará 
su reposicionamiento. Según un 
comunicado de la naviera, el tra-
yecto hasta Gran Canaria o Te-
nerife supondrá tres días de na-
vegación. En la actualidad, el bu-
que, de bandera holandesa, se en-
cuentra fondeado en las costas de 
Cabo Verde, frente a la ciudad de 
Praia. El país africano declinó la 
posibilidad de su entrada al puer-
to de la capital, aunque ofreció su 
plena disposición para colaborar. 
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Ayer, la Organización Mundial 
de la Salud ya confirmó que, en-
tre los planes, estaba que el bar-
co se dirigiese a las islas Canarias. 
Sin embargo, el Ministerio de Sa-
nidad español no tardó en mati-
zar este anuncio.

«En función de los datos epi-
demiológicos que se recojan del 
barco en su paso por Cabo Ver-
de se decidirá qué escala es más 
pertinente. Hasta entonces, el mi-
nisterio no adoptará ninguna de-
cisión, como así hemos hecho 
saber a la OMS», se precisó en 
un comunicado. Finalmente, se 
anunció una revisión del buque 
por parte de epidemiólogos pa-
ra tomar la decisión sobre su si-
guiente parada. 

se agravó, por lo que fue traslada-
da a un hospital en Sudáfrica por 
vía aérea, aunque falleció a la po-
cas horas en ese centro médico el 
26 de abril. Días más tarde, el 4 de 
mayo, se confirmó mediante PCR 
que la causa fue una infección por 
hantavirus. 

El 24 de abril, de nuevo nave-
gando, un tercer pasajero comen-
zó con fiebre, dificultad respira-
toria y un cuadro compatible con 
neumonía. Su estado se agravó en 
los siguientes días, por lo que fue 
evacuado en avión a Sudáfrica el 
27 de abril, donde permanece in-
gresado en una unidad de cuida-
dos intensivos. El diagnóstico de 
infección por hantavirus se con-
firmó por PCR el 2 de mayo.

El 28 de abril, otro pasajero 
desarrolló a bordo un cuadro de 
neumonía, iniciado con fiebre y 
malestar general, que evolucionó 
rápidamente hacia el fallecimien-
to el 2 de mayo.

Los 14 españoles

El buque transporta 147 personas, 
incluyendo 88 pasajeros y 59 tri-
pulantes. Entre las 23 nacionali-
dades presentes, trece pasajeros 
y un tripulante son españoles.

Además del gallego a bordo, la 
Agencia de Salud Pública catala-
na confirmó ayer que cinco resi-
dentes en Cataluña se encuen-
tran en buen estado, sin sínto-
mas y aislados haciendo cua-
rentena, al igual que el resto del 
pasaje. A ellos se suman tres ma-
drileños, que tampoco presen-
tan ningún tipo de síntoma, y 
una valenciana, en este caso, la 
oceanógrafa Aitana F. V. Todos 
permanecen aislados en sus ca-
marotes y con controles médi-
cos constantes.

El Ministerio de Sanidad, en su 
último informe publicado este 
martes por la tarde, llama a la cal-
ma y asegura que, «aun cuando 
se detectaran contactos de riesgo 
o casos sintomáticos entre los pa-
sajeros españoles o hubiera que 
atender pasajeros enfermos en 
España, el sistema sanitario es-
taría preparado para atenderlos 
con seguridad y reducir al mí-
nimo el riesgo de nuevas trans-
misiones secundarias». Recal-
can, además, que el riesgo para 
la población española se consi-
dera muy bajo.

Un virus conocido

El hantavirus es una infección vi-
ral grave que se transmite por el 
contacto con heces u orina de roe-
dores infectados, aunque también 
se documentaron contagios en-
tre personas. Eso sí, es poco fre-
cuente. Rastrear el inicio forma 
parte de las investigaciones epi-
demiológicas que se están llevan-
do a cabo.

Un gallego en el crucero con hanta
España acogerá al MV Hondius en las Islas Canarias y se evacuará a dos personas que necesitan aten

Cronología de los casos

Todo empezó el 2 de mayo, cuan-
do la OMS recibió una notificación 
sobre un brote de enfermedad res-
piratoria aguda grave a bordo de 
un buque de pasajeros que nave-
gaba por el Atlántico Sur. Casi un 
mes antes, el 6 de abril, habían apa-
recido los primeros síntomas. Un 
pasajero manifestó un cuadro clí-
nico con fiebre, cefalea y diarrea 
leve mientras estaba a bordo. Fa-
lleció en el buque después de que 
su estado empeorase a un distrés 
respiratorio grave. Su cuerpo fue 
desembarcado en la isla de Santa 
Elena el 24 de abril. Con él, desem-
barcó un contacto estrecho que 
presentaba síntomas gastrointesti-
nales. Su situación clínica también 

El trayecto del MV Hondius
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 atención médica urgente
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La especialista asegura que el hantavirus es de difícil transmisión

El reciente brote de hantavirus a 
bordo del crucero MV Hondius 
encendió las alarmas sanitarias 
internacionales tras confirmarse 
al menos tres fallecidos y múl-
tiples sospechas de casos entre 
los pasajeros. La doctora María 
del Mar Tomás Carmona, por-
tavoz de la Sociedad Española 
de Enfermedades Infecciosas y 
Microbiología Clínica y micro-
bióloga del Hospital Universita-
rio de A Coruña (Chuac), anali-
za los riesgos de la enfermedad y 
los retos que plantea su control 
en contextos como este.
—¿Cómo es el cuadro típico del 
hantavirus?
—El hantavirus es un grupo de 
virus que viven en roedores, 
fundamentalmente, ratones y 
ratas, y que pueden infectar a 
humanos. Pueden llegar a causar 
enfermedades graves, como el 
síndrome pulmonar, con proble-
mas respiratorios graves, o fie-
bre hemorrágica con síndrome 
renal. La mortalidad es relativa-
mente alta en estos casos graves, 
alcanza entre un 30 y un 40 %.
—¿Qué determina que un caso 
llegue a ser tan grave?
—Tiene que ver con las cepas, 
pero también con la edad de los 
pacientes. Si son mayores de 60 
años y ya tienen enfermedades 
de base, la afectación respirato-
ria puede ser más grave que en 
una persona joven, y la evolución 
de la infección puede ser peor.
—¿Cómo se llega a transmitir 
a los humanos?
—Es importante dar un men-
saje de tranquilidad, porque no 
es una enfermedad de transmi-
sión fácil. Hay una variante, la 
Andes, que tiene casos docu-
mentados de transmisión en-

«Es probable que un alimento haya 
entrado contaminado al barco»

Carmona es microbióloga en el Chuac. ángEL MAnSO A CORUÑA
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mar tomás carmona microbióloga

tre humanos. Pero no es un vi-
rus típicamente epidémico co-
mo el de la gripe. No provoca 
grandes brotes, sino casos es-
porádicos y brotes pequeños. 
Es probable que, si las autori-
dades sanitarias consiguen lo-
calizar el foco, puedan contro-
lar la situación en este crucero.
—¿Cuáles son los síntomas 
iniciales?
—Los síntomas iniciales son 
bastante generales e inespecí-
ficos. En los primeros días tras 
la exposición puede haber fie-
bre, dolor muscular, cansancio 
o náuseas. Luego, en la fase pos-
terior, más grave, puede haber 
dificultad respiratoria o incluso 
un shock con bajada de tensión. 
Por eso es importante la detec-
ción precoz. Si bien no existe un 
tratamiento específico ni vacu-
na, sí se puede brindar una te-

rapia de soporte con oxígeno y 
con fluidos en los casos graves. 
Por tanto, cuanto antes se detec-
te, mejor, porque se puede evitar 
el contagio lo máximo posible.
—¿Cómo podría haber llegado  
el virus al barco?
—Lo más probable es que pue-
da haber entrado a través de al-
gún alimento contaminado o in-
cluso de agua contaminada. No 
es necesario que haya un ratón 
presente a bordo. Si se contami-
na un alimento a través de se-
creciones de ratas o ratones en 
algún contacto previo a embar-
car, esto puede causar infección 
en los pasajeros. 
—Dado el período de incuba-
ción, ¿sería posible que los pa-
cientes ya hubiesen contraído 
la infección antes de embarcar?
—Es cierto que esta enfermedad 
tiene un período de incubación 

largo, pero sería mucha casuali-
dad que diferentes pasajeros que 
no se conocen hubieran contraí-
do esta misma infección antes 
de embarcar. Más bien es pro-
bable que haya algo en común 
a lo que hayan estado expues-
tos todos estos pacientes. Habrá 
que hacer un estudio epidemio-
lógico de los contactos entre los 
pasajeros, analizar si han tenido 
contacto estrecho entre sí para 
hacer un aislamiento y estable-
cer medida en caso de que ha-
ya síntomas.
—La OMS está investigando si 
hubo transmisión entre huma-
nos a bordo del crucero. ¿Po-
dría producirse el contagio en-
tre pasajeros?
—Más allá de casos puntuales de 
transmisión entre humanos con 
la variante de los Andes, en ge-
neral, no es un virus de transmi-
sión comunitaria fácil. Para que 
suceda esta transmisión entre 
humanos tendrían que haber te-
nido un contacto muy estrecho.
—¿Cómo se maneja a nivel clínico 
un brote de estas características?
—Primero, hay que hacer un es-
tudio epidemiológico de contac-
tos, para ver qué nexo en común 
tienen todos los casos. En aque-
llas personas en las que exista la 
mínima sospecha, se debe esta-
blecer el aislamiento durante el 
posible período de incubación 
del virus. Y, si no manifiestan 
síntomas, perfecto.
—¿Supondría un riesgo para la 
población de Canarias el posible 
desembarco de estos pacientes?
—En principio, no es un virus 
de fácil transmisión. Si se con-
trolan todas las variables, no es 
probable que haya problemas. 
Y hay que tratar a los pacientes, 
hay que hacer técnicas de diag-
nóstico y, en aquellos casos de 
contacto estrecho, aislamiento. 

El director del Centro de Coor-
dinación de Alertas y Emergen-
cias Sanitarias (CCAES), Fernan-
do Simón, afirmó ayer que el cru-
cero con hantavirus «no es un 
riesgo alto» y que se van a poner 
las medidas necesarias para con-
trolar los posibles peligros. Lo di-
jo antes de intervenir en una jor-
nada de salud global y desigual-
dad social en la Universidad de 

Barcelona (UB), cuando llamó a 
«ser razonables». «Lo que no po-
demos es tener 45 días encerra-
das estas personas en el barco», 
expresó. Recordó que el hantavi-
rus se transmite de una manera 
muy concreta, por contacto con 
secreciones de roedores infecta-
dos, y señala que la transmisión 
de persona a persona es muy rara.

«La transmisión de persona a 
persona se conoce, puede pasar, 

pero no es muy frecuente y es di-
fícil», apuntó. 

En este sentido, no cree que 
el hantavirus vaya a ser un ries-
go para España «en absoluto», e 
insiste en que, si el barco no tie-
ne casos, porque han sido eva-
cuados o van a ser evacuados, 
no habría que preocuparse. Si-
món insiste en que no conside-
ra que la población tenga que te-
ner ahora mismo una preocupa-

Fernando Simón asegura que el 
contagio entre personas es «muy 
raro», pero no se puede descartar
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Fernando Simón, ayer. Q. g. EFE

ción: «Ahora mismo no creo 
que esta situación se pueda 
dar», recalcó el epidemiólo-
go que fue portavoz del Mi-
nisterio de Sanidad durante 
la pandemia de coronavirus. 

Ricardo Hevia. PREMIOS RARO

El ornitólogo Ricardo 
Hevia, natural de 
Cariño, un aficionado 
a viajes de naturaleza

A Ricardo Hevia, un ornitólogo galle-
go (Cariño, 1976), su intensa pasión por 
las aves y la fauna en general lo ha lle-
vado a estar confinado en un oceano-
gráfico afectado por un brote de han-
tavirus que está frente a las costas de 
Cabo Verde a la espera de la evolu-
ción epidemiológica de los pasajeros 
con síntomas. La alcaldesa de Cariño, 
Ana María López Fernández, se puso 
ayer en contacto con la familia del ga-
llego para interesarse por su estado de 
salud y para mostrar su disposición, 
desde el Concello, para cualquier cosa 
que pudiera necesitar. «Confírmanme 
que está perfectamente —señala la re-
gidora cariñesa—. El non está afecta-
do, atópase ben e di que só está a es-
perar a ver que decisións se toman a 
partir de agora con respecto ao barco 
e aos que viaxan nel». Además, fuen-
tes de su familia aseguran que «está 
perfectamente». 

Ayer por la tarde, el Sergas ya ha-
bía confirmado que entre el pasaje del 
MV Hondius, de numerosas naciona-
lidades diferentes, se encontraba un 
hombre gallego natural de la provin-
cia de A Coruña de 50 años. Traba-
jó como amarrador del puerto de la 
localidad coruñesa, y en la actuali-
dad, en una consultora ambiental, lo 
que le permite viajar con un grupo 
de amigos ornitólogos siempre que 
su vida laboral le deja ocasión. Este 
viaje de expedición no era el prime-
ro para él, sino uno más de muchos. 
De hecho, en el 2019, Hevia viajó de 
Cariño a Alaska solamente «para ver 
un pato», como él mismo contó an-
tes de partir, al ser el único sitio del 
mundo donde es posible observar al 
eider de Fischer, un pato marino que 
admiraba desde la infancia. También 
emplea con gusto y dedicación cien-
tos de horas cada verano a observar 
las migraciones de decenas de ejem-
plares de distintas especies.
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