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La ministra de Hacienda dice
que reclamar la deuda es
unirse al «Espaia nos roba»

PP, BNG, En Marea y Comun da
Esquerda, juntos en una
reivindicacién que ven justa

No cobrar lo que exige Galicia le
llevard a incumplir el déficit por
primera vez en siete afios s
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Profesionales
y usuarios
prefieren que
el Novo Chuac
siga en su
sitio actual
Nufiez Feijoo
anunciard hoy la
decision final sobre

la ampliacion del
complejo sanitario

El servicio de microbiologia del Chuac recibira 5,7 millones de la UE para desarrollar proyectos pioneros en su especialidad. CESAR QUIAN
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POLITICA 2y3

Cuentas cifra en mas de cuatro
millones de euros el gasto de la
Generalitat en el referendo ilegal

ORTODONCIA SIN BRACKETS

Ninos y adultos
TU NUEVA SONRISA, AHORA ES POSIBLE
—
Liamanos al:
4 981270100

Carles Puigdemont
y otros 28

altos cargos de
Catalufia podrian
ser embargados,
como le paso a
Artur Mas

Oriol Junqueras
sale de la carcel y
declara en el
Parlamento:
«Volveremos a
hacer un referendo
de independencia»

\/ www.gonzalezdans.com

info@gonzalezdans.com

A CORUNA L1

Multas de 200
a 3.000 euros
desde maiana
por hacer
botell6n en
Méndez Nuilez

TENDENCIA 8
Cada vez hay
mas coches
con cambio
automatico en
las carreteras
gallegas

EDUCACION s
Galicia, la
comunidad que
mas ha reducido
el abandono
escolar

ENTREVISTA 48
Gonzalo Lépez-Gallego
DIRECTOR DE «NEBOA»

«En “Néboa”,
Galicia es un
personaje»

DEPORTES 41

Kobe Bryant deja un
patrimonio de 1.800
millones de euros



La Voz de Galicia | Miércoles, 29 de enero del 2020 ‘ S O C I E D A D ‘ 2 3

El analisis de microbios de los gallegos
hara mas seguro el trasplante de heces

El Chuac recibird 5,7 millones de la UE para el Laboratorio de Microbiologia 4.0

R. ROMAR
REDACCION / LA VOZ

«Piensa a lo grande, en un pro-
yecto de seis millones de eurosy.
Germéan Bou, el responsable del
servicio de Microbiologia del
Complejo Hospitalario Univer-
sitario de A Corufa, hizo caso
al consejo que le dieron cuando
preparaba la propuesta, que em-
pezd hace tres afios. En su cabeza
rondaba una pregunta: ¢Como se-
ra un laboratorio de microbiolo-
gia dentro de 20 0 30 afios? Su vi-
sién acaba de ser respaldada por
la Unién Europea, que aportara
5,7 millones de euros para ma-
terializarla en una iniciativa que
también subvencionari el Ser-
gas con un 20 % del presupues-
to y que supone el proyecto con
mayor financiacioén en la histo-
ria del hospital herculino y que
serd ejecutado en su totalidad
por los profesionales del centro.

En esencia, el Laboratorio de
Microbiologia 4.0, su nombre ofi-
cial, intentard responder a dos im-
portantes desafios: conseguir que
en cinco o seis horas se pueda de-
terminar si la infeccién que pre-
senta un paciente es virica o bac-
teriana e identificar el patgeno
correspondiente, con lo que se po-
dré administrar de inmediato el
tratamiento mas adecuado, y, en
segundo lugar, analizar el micro-
bioma —el cddigo genético de los
microbios que viven en nuestro
cuerpo— de los gallegos para faci-
litar que en el futuro los trasplan-
tes de heces para distintas enfer-
medades se puedan realizar con
toda seguridad y sin efectos se-
cundarios. Toda la investigacion
que se lleve a cabo en el proyec-
to, de cuatro afios de duracidn,
se materializara en una metodo-
logia e instrumentos clinicos que
se aplicaran en todos los hospita-
les puiblicos gallegos.

De los retos planteados, el se-
gundo es el mas novedoso. Al
menos en Galicia, donde atin no

El proyecto europeo, que también financia el Sergas, serad asumido por el Servicio de Microbiologia. CESAR QUIAN

e

se hallevado a cabo ningtn tras-
plante fecal, una practica que en
Estados Unidos es cada vez mas
frecuente para tratar a pacientes
con diarrea recurrente provocada
por labacteria Clostridium diffici-
le, con la enfermedad de Crohn,
con sindrome de intestino irrita-
ble o con colitis ulcerosa. La téc-
nica, que también se esté aplican-
do en algunos hospitales en Espa-
fia, contribuye a salvar vidas con
una simple transfusion de heces
de una persona sana que restau-
ren la flora intestinal deficien-
te que presentan los enfermos.
Este procedimiento presenta
muchas ventajas, pero también
inconvenientes. «Se estan dan-
do casos de efectos adversos por-
que las heces tienen bacterias y
virus que no se analizan y que
pueden resultar contraproducen-
tes. Y tampoco sabemos atiin muy
bien el impacto que podra tener
en la fisiologia del paciente al ca-
bo de 10 015 afios, porque los mi-
croorganismos también estan re-
lacionados a medio-largo plazo

con enfermedades metabdlicas y
mentalesy, explica German Bou.
De lo que se trata es de anali-
zar adecuadamente el ADN de los
virus y bacterias que se encuen-
tran en el microbioma de los ga-
llegos para determinar cuéles son
los més aptos para trasplante sin
que se produzcan efectos secun-
darios. De esta forma, los hospi-
tales podrian implantar con se-
guridad esta técnica. La idea es
crear un banco gallego de micro-
biomas accesible a todos los cen-
tros del Sergas. El equipo de Mi-
crobiologia contara con la colabo-
racién de los servicios de Anato-
mia Patoldgica y de Oncologia.

Una infeccién en seis horas

No menos importante sera la
identificacion en un mismo dia
de la infeccién de un paciente a
partir del anélisis del genoma de
virus, hongos y bacterias, lo que
permitird también ofrecer al mis-
mo tiempo la terapia mas conve-
niente. En la actualidad se con-
funden los sintomas, por lo que

en muchos casos se administran
antibidticos para infecciones que
son viricas, cuando resultan to-
talmente innecesarios. Y los re-
sultados de las pruebas pueden
incluso tardar varios dias en lle-
gar. El objetivo es que con una
muestra de sangre, una secrecién
respiratoria o del liquido cefalo-
rraquideo se puedan ofrecer los
resultados en «cinco o seis ho-
ras». Esto serfa revolucionario.
Existe otro proyecto europeo,
presentado hace unos dias en
Santiago, con la participacién del
CHUS vy otros centros de conti-
nente, en el que se pretende un ob-
jetivo parecido, también para las
patologias inflamatorias. Sin em-
bargo, en este caso lo que se in-
tentara detectar mediante un chip
genético es larespuesta que lain-
feccion provoca en el paciente. E1
equipo de A Coruiia plantea otra
alternativa: identifica el patégeno
a partir de sumaterial genético. Es
un abordaje basado en el estudio
de los genomas de los microbios
mas que del paciente o huésped

Hallan dos nuevas especies de hongos en Cortegada

REDACCION / LA VOZ

El investigador de la Universi-
dade de Santiago Sadl de la Pe-
fia, del grupo Ambiosol, ha des-
cubierto dos nuevas especies de
hongos en la isla de Cortegada,
en el parque nacional de las Illas
Atlanticas de Galicia, a las que ha
bautizado como Calycina corte-
gadensis y Mollisia cortegadensis.

«Tratase de duas especies uni-
cas no mundoy, destaca de la Pe-
fia, que también advierte de la di-
ficultad para encontrarlas, por su

e

Las dos especies nuevas de hongos descubiertas en Cortegada.

reducido tamafo y su color poco
llamativo. Estos hongos crecen
en ramas muertas de castafios
y de carballos, respectivamen-

te. Su hallazgo se ha publicado
en larevista cientifica Persoonia.

La isla de Cortegada cuenta
con més de 800 especies de hon-

gos en sus 0,44 kilémetros cua-
drados de extension, por lo que
cuadriplica en niimero de taxo-
nes al Parque Nacional de Dofia-
na. «Tratase dunha das paraxes
mas ricas en biodiversidade mi-
coldxica, non so de Galicia, senén
probablemente tamén de Euro-
pa», dice Saul de la Peiia.

Esta enorme biodiversidad
de hongos, sin embargo, se esti
viendo amenazada por la presen-
cia de jabalies, que se alimentan
de esta especie.

TECNOLOGIA

Aplican la inteligencia
artificial para que los
bebés duerman mejor
La empresa espanola Lullaai ha
lanzado su primera aplicaciéon
con el objetivo de ayudar a los
bebés a dormir mejor. Suméto-
do dota a los padres de herra-
mientas para ayudar a los hijos
a adquirir habitos de suefio sa-
ludables. La aplicacion analiza
cada caso, propone un plan per-
sonalizado, monitoriza el llanto
y el descanso del bebé a través
de la inteligencia artificial. ere

SALUD

Un farmaco contra la
hipertensién podria
reducir el riesgo de gota
Investigadores del Centro Mé-
dico Beth Israel Deaconess (Es-
tados Unidos) han mostrado
que el farmaco contra la hiper-
tension amlodipina reduce el
riesgo de gota a largo plazo. Los
resultados se publican en Jour-
nal of Hypertension. La gota se
caracteriza por la aparicion re-
pentina de dolor, hinchazén y
rigidez en las articulaciones y
esta causada por la formacion
de cristales de urato. efe

La misién al Sol se lanzard el
proximo 8 de febrero.

ESPACIO
La mision Solar Orbiter
bservara los pol
del Sol desconocidos
La mision Solar Orbiter de la
Agencia Espacial Europea, en
colaboracién con la NASA, des-
pegara el préoximo 8 de febre-
ro de madrugada desde Cabo
Caiiaveral (Estados Unidos). La
nave viajara hacia el Sol para
tomar las primeras imagenes
de sus polos norte y sur, ade-
mas de aportar nuevos datos
sobre la conexién de la Tierra
con nuestra estrella. Lva

INVESTIGACION
Encuentran una nueva
molécula que podria
frenar el parkinson
Cientificos de la Universidad de
Rutgersy Scripps Research (Es-
tados Unidos) han descubierto
una pequefia molécula que po-
dria frenar o detener el progreso
de la enfermedad de Parkinson.
Una caracteristica fundamental
de la patologia es una proteina
llamada alfa-sinucleina, que se
acumula de forma anormal en
las células cerebrales y las ha-
ce degenerar y morir. E.P.



